Capricorn-Adventures : Team-Trainings & Seminare

Beispiel fiir eine Teamtrainings-Aufgabe zum Thema: ..Briicken bauen‘*
Kunde: LENZING-MODAL

Aufgabenstellung:

Uber eine Schlucht muss das Team gemeinsam eine Hiingebriicke bauen, die von allen benutzbar sein muss.
Alle fiir den Bau erforderlichen Materialien liegen fiir die Herstellung der Briicke bereit.

Das Sicherungsseil fiir die Selbstsicherung der Teilnehmer/innen, wird von unserem Team vorbereitet und
ist nicht Teil der Aufgabe.

Losung durch das Team:

Gemeinsam errichten die TN die gesamte Héngebriicke.(Tragseile, Geldnderseile, Abspannung, Trittbretter)
Nach einer Uberpriifung der Briicke durch unsere gepriiften Guides, iiberquert das gesamte Team, mit der
entsprechenden Sicherheitsausriistung, die Schlucht iiber die selbstgebaute Briicke.

Reflexion:
Teamstruktur, Aufgabenverteilung, Koordination und Sicherheit, werden von unserem geschulten
Trainerteam beobachtet und reflektiert.

Neben technischen Stationen (mit Klettergurt und Seil), und Survival-Elementen (z.B. Lagerbau,
Orientierung usw.), stehen auch aktivierende Methoden aus dem Outdoor-Trainings Bereich (Team-
Ubungen, Kommunikation, Entwicklung, Verantwortung) zur Verfiigung.

Gemeinsam mit unseren Partnern: FLOSS-BAU, LASER-TONTAUBEN-SCHIESSEN, GO-KARTS!

Sehr beliebt sind unsere Qutdoor-Rallys: In Teams werden Punkte bei unterschiedlichen Stationen
gesammelt und am Ende wird das Sieger-Team gekiirt.

Gerne stellen wir, auf Anfrage, Programme mit speziellen Themen fiir Seminare zusammen!

Unsere Guides verfiigen iiber alle notwendigen Ausbildungen, nicht nur in technischer Hinsicht, sondern
auch Wald- und erlebnispiddagogisch geschulte Guides stehen zur Verfiigung!

Fiir Fragen und weitere Informationen stehen wir gerne zur Verfiigung!

Kontakt und Buchungen:

Capricorn-Adventures
Michael Antoni
Langbathstr. 54/8

4802 Ebensee

Tel: 0676-5074298 CAPRICORK
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